Universidad Interamericana de Puerto Rico

Protocoloe de ciases en [as modalidades presencial o hibrida
Afio académico 2022-2023
{Revisado: 22 de julio de 2022)

. Propodsito

! a Universidad Interameticana de Puerto Rico estd comprometida con la seguridad v el
hienestar de la comunidad universitaria. Por tal motivo, presenta este protocolo de clases
en las modalidades presencial e hibrida, durante el afio academico 2022-2023, en la
Oficina Central, en las unidades académicas, centros de extensidn y centros fuera de
Puerto Rico. El protecolo comprende las guias y recomendaciones de |os Centros de
Contrel y Pravencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en ingles), la Administracion
de Seguridad v Salud OCcupacional (OSHA por sus siglas en inglés), ia Organizacion
Mundial de ia Salud (OMS}, y & Departainento de Salud de Puerto Rico, enfre otros, y
esta en cumplimiento con el ordenamiento vigente del Gobierno de Puerto Rice. Este
protocolo tendra vigencia a pariir del 1 de agoste de 2022,

i Alcance

Este protocalo aplica al personal docente, no docente, estudiantes y visitanies de la
Universidad Interarmericana de Pusito Rico y, en su parie aplicable, a ias escuelas v
academias operadas por la Instifucién.

b, Informacion general sobre el COVID-12 (CDC, 2022)
Descripcion del COVID-18

Et COVID-18 (enfermedad del coronavirus 2019) es una enfermedad causada por un
virus llamado SARS-CoV-2 y fue descublerta en diciembre del 2019 en Wuhan, China.
Es muy contagioso v se ha propagado rapidamente en todo el mundo, Como muchos
otros virus respiratorios, los coronavirus se propagan rapidamente a través de las gotitas
respiratorias que proyecta desde su boca o hariz al respirar, toser, estornudar o hablar.

Los sintormas més frecuentes del COVID-18 son respiratories, muy parecidos a los de
un resfriado, influenza o neumeonia. El COYID-19 puede atacar a otras partes de su
organismo ademas de sus pulmones y sistema respiratorio. Otras partes de su cuerpo
también pueden verse afectadas por la enfermedad.

La mayotia de las personas con COVID-19 fienen sintomas ieves, pero algunas se
enferman gravements. Algunas personas, incluso aguellas con sintomas leves o sin
sintomas, pueden sufrir afecciones postetiores al COVID-19 - o "COV|D-19 persistente”.

Los adultos mayores y las personas con clerias afecciones subyacentes y otras
condiciones fienen mayor riesgo de enfermarse gravemente a causa del COVID-19.



Transmisidn del COVIL-19

El COVID-19 se propaga cuando una persona infectada exhala gotitas y pariiculas
respiratorias muy pequeiias que conlienan el virus, Estas gofitas y particulas
respiratorias pueden ser inhaladas por otras personas o depositarse sobre sus ojos, nariz
¢ boca. En algunas circunstancias, pusden contaminar las superficies que tocan.
Quisnes estin a menos de seis (B) pies de distancia de una persona infectada tienen
mayor probabilidad de infectarse.

De acuerdo a los CDC, hay fres formas principales en las que se propaga el COVID-19:

s Al inhalar estando cerca de una persona infectada que exhala pequefas gotitas
y particulas respiratorias que confienen sl virus.

« Al hacer que estas paquenas gotitas y particulas respiratorias que contienen el
virus se depositen sobre los ojos, nariz o boca, especialmente a través de
salpicaduras y aspersiones como las generadas al toser o estornudar.

» Altocarse los gjos, la nariz o la boca con las manos contaminadas con el virus.

Reinfeccian del COVID-19

Una reinfeccidn por el virus que causa el COVID-18 significa que una persona se infecto,
se recuperd y luego volvié a infectarse. Despues de recuperarse del COVIE-19, ia
mayoria de las personas tienen algo de proteccidn para no volver a infectarse. Sin
embargo, las reinfecciohes por COVIL-18 ocurren.

Sinfornas del COVID-19

Durante el franscurso de la pandemia, se ha encontrade gue los sintomas pueden
presentarse en un periodo de 2 a 14 dias luego de la exposicidn al virus. También, se ha
evidenciado que el virus puede manifestarse de forma asintomatica. Esto no e exime de
noder transmitirlo a los demés. Entre los sintomas mas coimunes se encuentran:

» Fiebhre + Dolor de garganta

« Dificultad respiratoria » Congestich o goteo hasal
* Escalofrios + [Dolores musculares

« Falfa de aliento » Dolor de cabeza

+ Tos « Nauseas o vomitos

« Perdlda de olfato o gusto « Dolor abdominal

« Cansancio o fatiga = [iarrea

Para informacidon mas actualizada sobre los sinfomas gue pueden surgir debido a
fas distintas variantes del virus, consultar a las agencias antes mencionadas.



Y. Normas y exigencias de vacunacion contra el COVID-19
Vacunas contra of COVID-18

Segin los CDC, la medida méas efectiva para disminuir la enfermedad, las
hospitalizaciones y la mottalidad provocadas por el COVID-19 es por medio de a
vaclnacion.

Por su parte, el Departamento de Salud del Gobierno de Puerte Rico publicd en junio de
2022, un aviso con |os requisifos de vacunacion para el curse escolar 2022-23, aplicable
a toda institucion educativa del pais, incluyendo los centros de cuidade diurno,

Cansono con estas exigencias, y con |a discrecién que la Orden Administrativa OA-2022-
533 otorga a los operadores privados, este prolocolo establece los siguientes
requerimientos de vacunacion contra e COVID-18:

Estudiantes de las Academias K12

« Los estudiantes de 5 afios en adelante tendran gue presentar evidencia de tener
las primeras dos dosis de la vacuna contra el COVID-19. De cualificar y estar
autorizados para alguna exencion, el estudiante tendra dos opciones:

o Realizarse al menos cada siete (V) dias upna prusha viral cualificada
SARS-CoV-2 aprobada por la FDA y que haya sido procesada par un
nrofesional de la salud autorizado, y presentar al funcionario designado a
estos fines o resultado nagativo de dicha prueba al menos cada siete (7)
dias, 0 un resultade positivo a COVID-19 de los pasades 3 meses, junto
con documentacién de su recuperacion, incluyendo una cara de un
proveedor de salud certificado o de algin oficial gubernamental de salud
gue certifique que la persona esta recuperada v lista para comparecer a
lugares pablicos;

o 0 podra recibir la educacion da forima virfual -de esfar disponible- o por
cualgufer otre métoado alterno.

Estudiantes universitarios

« Los estudiantes universitarios tendran que presentar evidencia de fener [as
primeras dos dosis de la vacuna contra el COVID-19. De cualificar y estar
autorizados para alguna exencion, el estudiante tendra dos opciones:

o Realizarse al menos cada siete (7} dias una prueba viral cualificada
SARS-CoV-2 aprobada por la FDA vy gue haya sido procesada por un
nrofesional de la salud autorizado, y presentar al funcionario designado a
estos fines el resultado negative de dicha prueba al menos cada siete (7}
dias, o un resultado positive a COVID-19 de los pasados 3 meses, junio
con documentacion de su recuperacioh, incluyendo una carta de un



proveedor de salud certificado o de algin oficial gubernamental de salud
gue certifique que |a persona esta recuperada y lista para comparecer a
lugares publicos;

o o podra recibir la educacion de forma virtual -de estar disponibfe- o por
cualguier otro método alterno.

Personal docente, no docente y contratistas

E| personal docente y no docente, asi como los contratistas de las academias,
recintos, escuslas profesionales y la Oficina Central del Sistema, deberan
presentar evidencia de tener las primeras dos dosis de la vacuna conira el
COVID-19 para poder ofrecer servicios a la comunidad escolar, sujeto a alguna
exancion médica o religiosa, segtin se define mas adelante.

De aplicar alguna exencion médica o religiosa el empleado o contratista debera
realizarse, a su responsabilidad, al menos cada siete (7} dias, una prueba viral
cualificada SARS-CoV-2 aprobada por la FDA y que haya sido procesada por
un profesional de la salud autorizado, y presentar ante su patrono el resultado
negativo de dicha prueba al menos cada siete (7) dias, o presentar un resuitado
positivo a COVID-19 de los pasados fres (3) meses, junto con documertacidn
de su recuperacitn, inciuyendo una carta de un proveedar de salud cerfificado
o de alglin oficial gubernamental de salud que cerlifique gue la persona esta
recuperada vy lista para comparecer a lugares plblicos.

Entidndase para el personal docente y no docente, asi como los contratistas de
las academias v unidades académicas, solo esfard disponible Ia opcion de fa
prueba viral cada siete dias o def resuftado positivo a COVID-19 de fos
pasados tres meses, cuando acrediten alguna exencion meédica o refigiosa.

Exenclones aplicables al requisito de vacunacién compulsorio

Para que apligue una exencién médica, los padres de Jjos estudiantes menores
de edad, los estudiantes mayores de edad, los empleados y los contrafistas
deberan presentar un certificado por un médics autorizado a ejercer su practica
en Pyerto Rica, que avidencie gue su sistema inmune est& comprometido, que
es alérgico a las vacunas o gue fiene alguna otra confraindicacion meédica que
impida su inoculacién. Esto debera ser cettificado por un médico autorizado a
ejercer su practica en Puerto Rico.

Ademas, el médico debera certificar ia duracién de la contraindicacion médica y
si esta es temporera o permanente. Si fuera temporera, una vez la
contraindicacion cese, ia persona debera cumplir con el requisito de vacunacian,
seqlin establecido en este protocolo.



« Para ios casos que aplique una exencion religiosa, los padres, las madres o los
tutores legales de los estudiantes menores de edad, deberan cumplir con los
reguisitos establecidos en e Artlculo 5 de la Ley Nam. 25 de 25 de sepliembre
de 1983 Por ofro lado, los estudiantes mayores de edad, los empleados
docentes, los empleados no docentes y los contratistas deberan prasentar una
certificacién -sea junto a su minisiro o lider eclesistico o por i mismo- en la
que expliqua con especilicidad que por causa de sus sinceras creencias,
practicas u observancias religiosas no podra ser inoculado contra el COVID-19.

+ La ceriificacion tiene que incluir la informacion que a continuacién se detalla:
o la naturaleza de su objecion,
o una explicacidn de como el cumplir con fa vacunacion es una carga
systancial o conflige con suUs sinceras creencias, practicas U ohservancias
religicsas,

o el tiempo gue ha transcurrido desde que fiene esas creencias religiosas;

o el tipo de vacunas a fas que objeta y si ha recibido alguna otra vacuna
recientemente.

» La exencion religicsa no protege preferencias sociales, politicas, econémicas ni
personates.

Incumplimiento

De las personas antes indicadas no cumplir con 1o anterior, estaran sujetas a las
siguientes medidas:

+ Los estudiantes no podran fomar clases de forma presencial. Deberan
tomarlas de forma virfual -de estar disponible- o mediante algin otro
mecanismo alterno,

+ El personal docente y no docente no podra trabajar de forma presencial.
Por ende, el patrono dehera tomar las medidas pertinenies aplicables,
inciuyendo fas ficencias regulares o a una licencia sin sueldo.

+ FEn el casode los contratistas, estos no podran trabajar de forma presencial.



Visitanies

Para efectos de este protocolo, se considerardn como visitanfes a: proveedores de
servicio, coniratistas, estudiantes prospectos, padres, madres o tutores legales,
miembros de |a comuhidad externa, enfre ofros.

l.a regla general es que a todos los visitantes se les requerira presentar la evidencia de
tener las primeras dos dosis de la vacuna contra el COVID-19 y & uso correcto da la
mascarilla para ingresar a las instalaciones fisicas de |la Universidad,

A manera de excepcion, se permitird la enfrada a los estudiantes y visitantes no
vacunados que tengan |a necesidad de ingresar a las instalaciones fisicas de la
Universidad para solicitar o recibir algln servicio oficiai, siempre y cuando utilicen
mascarifla en todo momento y e dirfjan directamente a ta oficina en donde se reakizara
la gestién, Una vez completado ef tramite, se retiraran de las instalaciones fisicas a la
mayor brevedad.

V. Normas generales de seguridad y distanciamiento social

A. Para ingresar a la unidad académica, los estudiantes presentaran la
evidencia de estar vacunados confra el COVID-18. Deberan pottar esta
evidencia en fodo momento, junto a una identificacion oficial con foto.

B. Elpersonat docente, no docente, estudiantes y visitan{es tienen gue llegar
a las instalaciones fisicas de la Universidad con su mascarilla puesta
correciamente y usarla permanentemente en todos los espacios. La
mascatilla debe ser de un material gue sea recomendado por las
autoridades en salud para prevenir el COVID-19.

C. El personal dogente tiene que usar la mascarilia mientras dicta sus clases
y debe mantener una distancia razonable de sus esfudiantes.

. En los salones de class v laboratorios, los estudiantes mantendran entre
s una distangia razonable y utilizaran mascarilla en todo momento,

E. Fn caso de gue ia unidad de aire acondicionado no posea luz uliravicleta
(LV light), se ulilizaran salones con ventilacidn natural para ofrecer las
clases. De no ser posible, se abriran las puerias y se mantendra el
acondicionador de aire en una temperatura enfre 72 y 73° F.

F. Enelcasode las areas comunes cerradas, prevalece el uso correcto de 1a
mascatilla, el distanciamiento social y las medidas de desinfececion
personal.

G.  Bajo ningtin concepto se permitiran aglomeraciones, tertulias y reunionas
sociales en oficinag, salones de clase, pasillos y 4rea comuneas.

H  La comunidad universitaria debera continuar con &l protocolo de lavado de
manos frecuente y la circulacion limitada en areas fuera de su zona de
frabajo o estudio.



VL

A cualguier persona gue muesire sintomas det COVID-19 se le exigira que
abandone inmediatamente |as instalaciones fisicas y los alrededores de |a
Universidad y siga las directrices def Anejo 1 Manejo de Casas, de este
documento.

La Universidad continuara brindando Informacion educativa sobre el
COVID-19 a la comunidad universitaria, a través del correo electriénico,
afiches educativos en las areas comunes y orientaciones.

Los empleados registraran su asistencia en Kronos.

La Universidad ha designado un equipo de colaboradores para compartic
informacion importante brindada por e! Bepartamento de Salud de Puerto
Rico, CDHC, OMS, OSHA v las agencias federales y estafales respacto al
COVID-19 y sugerir enmiandas a este protocolo de ser necesario.

Practicas de limpieza y desinfeccion rutinarias de los salones,
laboratorios y espacios comunes

A,

Diariamente, se limpiardn y desinfectaran, segin sea necesario, las
superficies de allo potencial de propagacion de virus, incluyendo: pestillos
de puertas, pasamanos, bafios, salas de reunionas, comeadores y mesas,
supetficies horizontales, pupitres y equipos de laboratorto, entre ofras.
Superficies de pisos seran mapeadas diariamente con agua y una solucion
germicida.

Luego de contagios positives confirmados de COVID-19, se realizara una
limpieza profunda en las supetficies.

Los servicios sanitarios se limpiaran dos veces al dia o mas, de set
necesario, con atencion especial a las supetficies de mayoer coniacto.

Los empleados de servicios generales deberan cumplir con la politica de
vesfimenta y los requisites de limpieza adecuados, de acuerdo a los
protocolos de limpieza aprobados por la Universidad.

Todo zafactn de basura biomédica debe tener una cubierta impermeable
para asi confinar cualguier organismo que se encuentre en ia superficie de
{a hasura.

Dispensadoras de jabén y papel toalla han de ser mantenidos de acuerdo
a los procedimienios esiablecidos,

Las entradas y corredores se limpiaran y desinfectaran diariamente de
acuerdo al flujo de personas.



VIl

Responsabilidades durante el ias clases en la modalidad presenciai o

- hibrida

Tomando en consideracion las recomendaciones de las diferentes agencias
de salud, la Universidad continuara ofreciendo las clases en las medalidades
presencial e hibrida, exigiéndole a sus estudiantes las primeras dos dosis de
la vacuna contra el COVID-198 para parlicipar de los componentes presenciales
en los salones de clase, laboratorios y ofras instancias académicas, A
continuacion, se presentan las responsabilidades del personal docente y de
los astudiantes para este escenario:

A. Responsabitidades dej personal docente

1.

2

Seguira las normas de higiene, distanciamiento social y demas
directrices mencionadas en este protocoio.

Presentard la evidencia de tener las primeras dos dosis de la vacuna
contra el COVID-1¢ a la Oficina de Recursos Humanos de su unidad
académica. En casc de no esiar vacunhado, por alguna de las
excepciones provistas en el ordehamiento vigente, someatera a la
Oficina de Recursos Humanos de su unidad académica, la peticion
de exencidn por escrito, asf como la evidencia correspondiente, para
gue sea debidamente evaluada.

El profesor tendra acceso a una lista de los estudiantes vacunados
¥y no vacunados en sus secciohes de clase. El profesor podra
solicifar al estudiante la evidencia de vacunacion para suU acceso
presencial al saldn de clases, para corroborar esta informacion.

Se asegurard de que cada estudianfe mantenga puesta su
masecarilla durante toda la clase.

Intagrara el uso de fa tecnologia en el saldn de clases o laboratorios
como estrategia de aprendizaje para evitar [a aglomeracién excasiva
de estudiantes en al mismo lugar.

Debera confinuar con las reunjones administrativas y académicas
mediante las herramientas  virtluales. Para l!as reunionss
presenciales, cumplird con los lineamientos establecidos en este
protocalo v ofros de su unidad académica.

En cazo de gue un profesor identifique o advenga en conocimiento
de que un estudiante presente sintomas, aste 1o excusara de la sala
de clases presencial, le comunicard que deherd retirarse
inmadiatamente de la Universidad e informara de forma confidencial
al Decanato de Estudiantes.

Ei Decanato de Estudiantes le informara al profeser cuande un
astudiante no pueda asistir a clases presencialmente por presentar
sintomas de contagio por el virus. El profesor debera hacer los
ajustes necesarios para que el estudiante pueda continuar con sus

B



g.

actividades académicas de forma sincronica, si su salud se lo
permite.

Al inicio de clases, el profesor discutira con sus estudiantes, los
asuntos académicos y estudiantiles de este protocsle.

B. Responsabitidades del estudiante

1.

Seguird las nermas de higiene, distanciamiento social y demas
directrices mencionadas en este protocolo.

Presentara la evidencia de tener las primeras dos dosis de la vacuna
contra el COVID-13 para pader parficipar de la moedalidad presencial
an sus clases, laboratorios u otras instancias académicas.
Cumplird con el proceso establecido para someter a validacion, {a
evidencia de las primeras dos dosis o |a dogumeniacion para alguna
de las excepciones autorizadas, conforme al ardenamiento vigente.
Los estudiantes vacunados gue presenten sintomas o contraigan el
virus antes del inicio de clases o en el trascurso del curso, lo
informardn al Decanafo de Estudianfes de [a unidad académica,
quien sera responsable de informar a sus profesores.

Desde el momento de su entrada a Ia unidad académica o centro de
extension, ulilizara su mascarllla permanentamente en todas |as
areas.

En ef salén de clase, todos los estudiantes tienen que fener su
mascarilia puesta y mantener un distanclamiento razonable.

No se permitira a los estudiantes crear aglomeracionas en pasillos,
&reas academicas y estudiantiles.

Los estudlantes que no esten vacunados, tienen la opcion de
matricularee en cursos completamente a distancia, segln
disponibilidad, o de participar de manera sincrénica, por
videoconferencia inferactiva de los cursos.

Los esfudiantes exentos que no esien vacunados, podran participar
de los curses y de fos laboratorios de manera presencial, siampre y
cuando presenten, semanalmente, evidencia de una prueba viral
negativa de COVID-19,

10.Los cursos de practica y |aboratorios de clertos programas

11

académicos, por expectativa o reguerimientos de la propia
disciplina, licencias, acreditaciones © ciiterios de admigidn a
escuelas graduadas, podtian requerit gue la experiencia formativa o
la validacion de competencias clentificas, practicas o clinicas
ocurran en formato presencial.

Los estudiantes infernacionales completamente vacunados, con

visa de esfudiante, deberan asistir de manera presencial a la
Universidad.



Vil

12. Los estudiantes que participan en practicas académicas o clinicas
curnpliran con los requisitos adiclonales establecidos en los centros
correspondientes.

Estrategias de mitigacion

A.

Exfgencia de vacunacion y dosis de refuerzo confra ef COVID-18

as primeras dos dosis de la vacuna contra el COVID-19, serd reguisito
para €l ingreso de! personal docente y po docente a las instalaciones
flsicas de la universidad {(considerando las exenciones por razones
médicas o razones de |a religién que profesa).

Sistema de registro de vacunacion

La Universidad mantendrd un registro del personal y estudiantado
vactnado para asegurar que los que cuentan con al menos las primeras
dos dosis ingresen y permanezcan en las instalaciches fisicas,

Campafia de vacunacion contra el COVID-19

L a Universidad continuara fomentando ta vacunaciéh de la comunidad
universitaria a traves de ios Ceniros de Vacunacion autorizados en |as
unidades académicas y los provistos por el Departamento de Salud y otras
entidades de la comunidad externa, entre otros.

Campafias de promocion de la salud

lLa Universidad promovera campafias para la comunidad universitaria
sobre aspectos generales de prevencion del COVID-19 para fomentar un
ambienie salubre.

Actividades deportivas

Se seguiran las recomendaciones establecidas por las guias de las
autoridades gubernamentales y 1a Liga Afidtica Interuniversitaria en
asuntos relacionados a; uniformes, equipo deporfivo, presencia de pablico,
contacto figico en el deporte, desinfeccidn de manos y equlpos, uso de
glmnasios, entre otros,

Acfividades de fndole cocurricular y extracurticular

La autorizacion para realizar actividades de Indole cocurricular y
extracunicular, estard sujeta al ordenamiento vigente y deberan ser
aprabadas por el ejecuiive principal de la unidad académica. Prevalecerd
el requisito de vacuhacion para la parficipacion an astas aclividades.

10



iX.

Xl

Xik.

Uso de [a bibliofeca {personal y esfudiantes)

A,

B.

En la medida que sea posible, utilizar los servicios y recursos bibliotecarios
en linea para reducir la exposicidn entre el personal y los estudiantes.

Los predios de la biblicteca se pueden utilizar siempre y cuando se sigan
las medidas de prevencion establecidas.

Utilizar solamente las areas v los espacios designadog por la
administracion,

. Seguir las instruccionss de capacidad limitada en los cuartos de estudio, al

igual que el uso correcto de la mascariila en todo momento,
No se permiten aglomeraciones, tertulias ni reuniones sociales en esta
area.

Uso de cafeteria

A. En la medida de lo posible, se promovera el servicio de recogido de
alimentos para llevar, tanto para el personal como para los estudianies.

B. Para las cafeterias aplicaran las normas establecidas en el ordenamiento
vigente para la industria de alimentos preparados.

C. Seguir todas las medidas de prevencion establecidas dentro de estas
areas.

D. De estar disponible, sentarse en arteas abiarias, donde haya fiujo de
ventilacion. .

E. Mantener el distanclamiento social establecido y el uso comecto de ia
mascarilla mientras no se esié consumiendo alimentos.

F. No se permiten aglomeraciones, ferfulias ni reuniones sociales en estas
areas.

Viajes

£ personal docente o no docente que regrese de viaje oficial y que no presente
sintormas de COVID-18 no tiene gue presentar evidencia de una prueba viral
negativa. De presentar sintomas, se le exigira gue abandone inmediatamente
las instalaciones fisicas y ios alrededores de la Universidad v siga las
directrices del Angjo 1 Manejo de Casos, de esie protocolo,

Rastreo y manejo de casos

Ver Anejos |, [ vy #l



XJll. Evaluacidon del protocoto

A. Las areas de docencia y de esparcimiento estudiantil seran evaluadas de
manera constante, con &l propésito de monitorear &l desarrollo de nusvas
Areas de riesgo y necesidades con relacion a la pandemia del COVID-19,

B. Dada la naturaleza det rapido desarrollo del COVID-19, [a Universidad
nuede modificar este profocolo, consono con la informacion oficial mas
reciente gue publiquen ias entidades de salud federales y estatales.

XIVY. Berogacion

Este protocolo deja sin efecto el Frofocofo de clases en las modalidades
nresencial o hibrida Aflo académico 2021-2022, revisado el 21 de enero de
2022 y cualesquiera ofras directrices que esién en conflicto con lo agui
dispuesto. Este protocolo puede ser enmendado o derogado por el Fresidente
de la Universidad.

XV, Vigencia

Este documento tendra vigencia a partir del 1 de agosto de 2022.

XVI. Aprobacidn

\2_\,,.{1] ;f@‘ %f 2e|z2.

Rafael Ramiréz Riuhra, Ph.D. Fecha {D—"ﬁ.u"i%)
Fresidente |nterino
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ANEJO 1
Manejo de Casos

La persona designada en la unidad académica sera responsable de mantener un registro
de los casos positivos de COVID-18.

En caso de due &l personal o el estudiante arroje positive a una prueba meolecular o de
antigenos, lo debera notfficar al supervisor inmediato {personal) 0 a la persona
designada (estudiantes y visitantes) para revisar el registro de asistencia y determinar
contacto con ofras personas. Basada en la informacion obtenida, se establecera
comuricacidn con las persohas que pudieron haber tenido una exposicién con el caso
para indicar los prdximos pasos a seguir.

PROTOCOLC DE MANEJO DE CASOS

A continuacién, se presentan las gulas a seguir para el manejo de casos identificados en
la Universidad Interamericana.

A. Caso probable

1. Un caso probable se refiere a persona gue presenta sintomas de COVID-19
pero aun no tiene una confirmacién de una prueba molecutar (PCR) positiva.
Z. Sipresenta algin sinfoma en |as instalaciones de la unidad académica, debe
comunicarse a la mayor brevedad con el supervisor inimediato {personal
docente y no dacente) o persona designada (estudiantes y visitantes), para
recibir indicaciones de ios pasos a seguir.
3. El estudiante que presente sintomas durante el pericdo de clase, informara
al profesar, guien lo excusara de |a sala de clases presencial (e} estudiante
debera refirarse inmediatamente de la Universidad) e informara, de forma
confidencial, al Decanato de Estudiantes.
Debe contactar a su proveedor de salud para coordinar una prueba PCR.
Una vez ohienga los resultados de la prueha PCR, debe reportarlos
inmediatamente a la persona designada en ia unidad académica.
» De arfojar negafivo en la prueba molecuiar PCR, puede ragresar a
la Universidad.
» De arrgjar positive en la prusba molecular, el individuo se
considerard una persona cehfirmada. Referirse a la seccidn B. Caso
confirrmado a continuacion, para las indicaciones correspondientes.

R
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B.  Caso confirmado

Un caso confirmado se refiere a uha persona gue cumple con evidencia
confirmatoria de labaoratorio a través de la prueba molecular {(PCR). Debe
comunicarse con el supetvisor inmediato o persona designada referente a la
documentacion que se debera completar.

1.

Si el personallestudiante es positivo asintomatico:

Permanecera cinco (b} dias eh aislamiento, entiéndase mantenerse en su
hogar, alejade de otros, a partir del resultado positive de la prueba del
COVID-19. Regresara al trabajo o al saidn de clases, segln sea el caso, a
partir del sexto dia. Se reguerird el uso de la mascarilla en todo momento.
No reguiere presentar un resuliado negative de la prusba del COVID-19.

5i el personalfestudiante es positivo sinfomatico.

Permanecera siete {7) dlas en aislamiento, entiendase mantenerse en su
hogar, alejade de otros, a partir del resultado positivo de la prueba del
COVID-19. Podra regresar al lugar de trabajo © al salén de clases, segln
sea el caso, a partir del octave dia, siempre y cuando los sinfomas sean
ieves. Se requerira el uso de la mascarilla en todo momento, No requiere
presentar un resultado negative de ia prueba del Covid-18. De ser graves

- los sintomas, la persona no podra regresar al trabajo o al salén de clase,

hasta que una orden medica disponga lo contrario.

C. Caso expuesio én fa Universidad

Se refiera a personas gue tuvisron contacto cercano con un caso positivo de
COVID-19 en las instalaciones de la Universidad.

a.

Si no tiene sintomas puede continuar asistiendo a la Universidad,

manteniendo su mascarilla puesta y el distanciamiento fisico hasta el 5to

dia desde la exposicion.

Realizar una prueba imolecular (PCR) al 5to dia luego de la exposicion.

1. De arrojar positivo, se activa el protocole de caso confirmado.

2. De arrojar negativo, puede regresar a la Universidad con ia evidencia
correspondiente.

— ¥ PR E E
?h et -—m—k( 4’2{ D S
Rafael Ramirez Rivera, Ed.D. Fecha (DLM—A}
Prasidente Interino
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ANEIO X
Rastreo de Personal

INSTRUCCIONES

Lin case de advenir conecimiento de un empleado con un resullado pesitivo conlirmado, con
sintomas o on riesgo de exposicién al COVID-19, ol supervisor de 4 oficina realizard un rasireo
de contactos completando este formulario. Luego remitird a fa oficina de Recursos Humanos el
formulario completade. BEn caso que sc identifique algim empleado de ofra drea que fuvo
exposicién al COVID-19, la oficina de Recursos Humanos continuatd con &) proceso de rastreo.

RASTREQ DE EXPOSICION o -
NUMBR& BRL JsMPLDIDE' CONTAGLA Eﬂh" ’ . .!'-" LHA JJ.L P‘XP(JLS'TE‘IEN . : ' HORA BE E.E’PQSI!‘IH?N S
: SINI'G.F}-MSHE COFID-14 ] : Ll

El syperyisor de un emplt.adu cmttagmdn o gon xfolmna de COVID-1% uuciala lu emL{:s pﬁmbla ei rastreu de mniau[aq
notilieando a fas pérsonas expuosias, s 1evelm la identidad del cmplaadu .

LUGAR DY KXPOSTCION

AREAS FIRITADAS POR EL EMPLEADO.

“"CON QUIFN HA GNTADO EN CONTACTO: .| 4LA EXPOSICION FUR ™ T- . JBL CONTACTOFUE - | ¢PRASENTA SINTOMAS
T . MENORLA 6 PIHS?. | MAYOR A 15 MINUTGS? DL COVID-197
o ] E st Ono | Hst HroiDsi [ No
- s Ono | Dis Owo | L= O no
] 51 _ Hwo | O Elwo | [ st O no

St contesto 5§ & it de fas tres pregunins, deberd seguir of profneela, segrin apligie.

& , () & & B L2 &
1 P03 f 5 R 11 12 21
Periodo de Incubacksn Momensto para Prueha Mo
; {PCR)
L o DEYERHA LOS SINTOMAS - o
O TosscoA B rcw man eiaematorta 2 snere 40 escalorios O PRESION BN ELPECHO
L) comeesTION f GOTEGNMASAL [ DO10N MUSCULAR [ 0108 DE CABEZA [ DROLOR BH GARGANTA
[ PRRMDA DEL GUSTO 1] PRRITDA DEL DLI‘:".IU O wiITOS  MAUSEAS [ TMARREA
: e oo _
TIPG DB PRUEN ZADA T 1 o seun.AR (aR) O ANFIGENO FECHA
Nombie del §_llpt?_-lf'!-’i$01‘? - - _ e -
Firma del supervison: L o | FECHA o B
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< Nota: Este formulario es para uso exolusivo de la Oficina de Recursos 1umanos.




ANEJO IIX

Rustren de Lstudiantes

INSTRUCCIONILS

I'n caso de advenir conocimiento de un cstudiante con wn resullado positivo confirmado, con
gintomas o en riesge de exposicidn al COVID-19, fa persona designada realizard un rastreo de
coniactos completando este formulario. Luego remitird o 1a Deeanato de Estudiantes el formulario
completado, Fn caso que se identifique alpin otro estudiante o empleado que tuvo exposicion al
£OVID-19, a oficing ewmrespondicate continuard con ¢l proceso de rastreo.

RAST REO DE EXPOSICION

ﬁﬂMﬂM& Ij}sf ESTIANTE CONTAGLALDG G CON
S SINTEMAS DE COMIDI% .7

Fﬁ'm»i s BXP{J!-S' rr*mnr

- HORA DEEXFOSICION

La personn designads iniciard o antes posible
idenLidad del astudtante

el rasitoo de contactos notificando a Jas prigbnas expuestas, sin revelsr Ja

LEFGEA f £HE EXFOSTOION

AREAS VISITA DAY POt BEE ESTUDANTE:

)

L

L)

Nota: Este formutario es para uso oxelusivo del Decanalo de Bstudiantes,

CON QUIEN B4 ESTADO L CONTACTO; . | 4L# EXPOSICIONFUE ] - [EL CONTACTOTUE - | ;PRESENTA AMNTOMAS |
e R BEENOR A &' FIES] MAYOR A 15 MINUTOS? DECOVID-197
[ =1 Owno | O s Owuo | st o
] Owo | O st Owno | Osr o
(sl Ono i [Ha Owo | Cl s RS
i contesto xf @ wna de Ins fres pregiatos, deberd segufr el profecoly, segin apligue.
3 G ® & S &
1 @ 3 % 5 21
Perindo de lncubaclan Mo
{PCR)
- 5 | DESCRIBA LOS SINTOMAS o
O TosscoA [ DIFECULTAD RESPIRATORLS 1 FEERE 1 BSCALOFRIOS [ PRESION EM EL FECHO
] CONGESTION { GOTED NASAL CF p0LOR MUSCULAR [ podoit R CABRZA [J DOLOR DH GARGANTA
] PERDIDA DEL GUSTD [ PRRDIDA DEL Umeo O v::rmmsm;&uama [J iHARREA
‘TIPG DE PRIMHA REALIZADA F] MOLRCULAR () O ANTICENO N
“Mombre tel encarrade de raslico: - ] - o
Firina del encargade de raslreo: . | FECHA:
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